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Лiкаря
Iнструкшiя з охорони прачi ЛЪ 20
загальноi пра кти ки-сiмейноi медицини
l. Загальнi положення

!ана iнструкцiя € чинною для лiкарiв.
l .l.!o самостiйноi роботи допускаються особи:
1.1.1. з вiдповiдною освiтою:
1.1.2 що пройшли медогляд при прийомi на роботу;
1.1.3. отрималИ ввiдний iнструктаж у iнженера по bxopoHi працi;
l .1 .4. отрима,rи первинний iнструктаж nu робо.rо"у "icui у ,авiлу"uча амбулаторii;1.1,5. ознайомленi з iнструкцiями по охфппi npuui,
l .2. ЛiкаР зобов'язаний знати та суворо дотримуватись:
l .2.1 . посмовоi iHcTpl Kuii:
l .2^.2^. правил вНутрiшньоt.il трудового розпорядку;1.2.J правил з охорони прачi та пожежноi бiзпеки;

] 1 .Пр" роботi з хворими лiкар повинен користуватись спецодягом:
1.3.1. халат бiлий бавовняний;
1.3.2. шапочка або бiла хустинка.
1 .4. }la територii лiкарнi ,i*up no"r"., користуватись санiтарно-гiгiенiчним одягом:1.4.1. xa:IaT бiлий бавовняний.
1,5, Лiкар зобов'язаний знати устрiй, правила технiчноi експлуатацii устаткування, якеобслуговус, апаратiв. приладiв, iHcipyMeHTiB i пристосувань.
l ,6, Лiкар повинен мати l -шу кйiбiкацiлну групу електробезпеки, вмiти звiльнитипостраждалого вiд дii електричного струму та знати правила первинноI медичноi допомоги.l ,7, .Щодержуватись вимог санiтарниr,-норм i правил a ypuryuunn"*, можливого контакту зiнфекцiйними хворими.
1.8. !одержуватись норм перенесення вантажу:

|.!.1. лляжiнокувiцi понад l 8 poKiB .pu"", 
"Ь 

допустима маса вантажу - l0 кг.;
] ! 2 лля чоловiкiв у вiцi понад 18 poKiB - 50 кг. '
1,&3, особи, виннi у порушеннi цiсi iнструкцiт або дали вказiвки, наслiдки спричиняють засобою aBapi' або нещаснi випадки, несуть вiдпо"iдальнiсть вiдповiдно до чинногозаконодавства в адмiнiстративному та карному порядку.

2. Вимоги безпеки перед початком роботи2.1. Одягти спецодяг або санiтарно-гiгiенiчниi одяг.
2.2. Пiдготувати свос робоче Jiсuе: прибрати зайвi предмети, не захаращувати проходи.збезпечити вiльний доступ до апаратури та устаткування.
2,3, Перевiрити справнiсть: устаткування, електромереж! штепсельних з'сднань, наявнiстьта справнiсть заземлюючого контуру! наявнiсть та доarurra освiтлення робочого мiсця, якприроднього так i штучного.

3;1:З:,:::тл:::I"] ". 
будь несправностей та ушкоджень негайно сповiстити керiвника,заоезпечити оезпеку в даному мiсцi ( вивiсити табличку ..обережно! 

Невмикати").
2,5, Самостiйно проводити замiну ламп освiтлення, ремонт електроустаткування таелектромережi - забороняеться.
2.6. Провiрити HаяBHicTb дiелектричних пристосувань.

3. Вимоги безпеки пiд час виконання роботи3.1 . В спецодязi не допускасться зберiгати кiлкi, склянi та рiжучи предмети.
3,2, При роботi з хворими використовувати маски та iншi запобlжнi та захиснi засоби.Bi цповiдно до санiтарного режиму на даний час.
3.3. При виявленi iнфекцiйного хворого негайно доповiсти завiдувачу амбулаторii i вжитизаходiв до його iзоляцi'i.
3.4. !отримуватись обережностi при роботi з ртутними пристосуваннями.



3,5, При роботi з спiвробiтнихами та з хворими триvатись ввiчливо та стримано.З.6. Дотрим} ватись вимог iнстр)кцiй по o*oponii|uui у вiдповiдних роботах.4. Вимоги безпеки пiд час карантину
4.1 .не торкатися немитими руками очей, носа та рота, за потреби використовуватистерильнi серветки.
4.2. Провiтрювати примiщення щогодини не менше нiж l0 хвилин.4.3. !отримуватись соцiальноi вiдстанi мiж пацiейми не менше нiж 1,5 метра.4.4. ЧiТКО ДотрИмУватись розро6r.поrо -roi"ir, ЛО ", випадок сиryацii пов.язаноli зкоролавiрусноi хвороби CoVID- l9 ..р.о n.p.o"bi ,u nuuienriu.4.5. !ОТРИМУВаТ""" *oo":]l::ln" ,u.обu", irд""iду-"rо"о захисту (лалi зIз) та lзахисна маска на 2 години роботи.
4.б. Чiтко дотримуватись користування ЗIЗ згiдно Наказу МОЗ ЛЬ 722 вiд 28.0З .2020 року.Пiсля зняття та бдяганнj ilЗ , ,еоохiй;;;;;""" помити руки з милом абообробити аfiтисептичним засобом.

flля захисту медпрацiвникiв вiд kopoHaBipycHoi iнфекцii використовують Taki Зlз:маска;

респiратор;
ха.лат;

рукавички;
захисний щиток/окуляри.

5. Вимоги безпеки пiсля закiнчення роботи5.I. Прибраl и свос робоче мiсце.
5.2. Спецодяг та сан iтарно-гiлiенiчний одяг повiсити у вiдповiдне мiсце зберiгання.5.з. Оглянути примil_цення леред виходом з цiллю пожежноi небезпеки.5.4. Виключити елек гроусl аткування.
5.5. Закрити на ключ вхiднiдверi.

б. Вимоги безпеки в аварiйних сиryацiях6.1 . При електротравмi:
6.1 .l .Звiльнити людИНу вiд елекrричноi.напруги:
о. l .2, вlдключИти електрооб.падпчп"", ,""-a" лрi'сухою деревиНою або iншим прелметом,який не проводитЬ електрострум. при необхiдноСтi вiдключити зага-пьний рубильник;6, I .3. прис гl пИти до виконанНя штучного дихання,
6.1.4. сповiстити керiвництво про подiю.
6.2, При вин икненн i пожежi:
6.2.1 . сповiстити керiвництво;
6.2.2. сповiстити пожежну ланку:
6.2_.3. виконувати накази керiвника rушiння пожежi.
6"3,При виникненнi iншоТ айр_i]1"I .;r;;ii';;*o'"*ur, накази керiвника лiквiдацiт aBapii,
:P,u11?:"". ЩО ПРiОРитету пiдлягас здоров'я ,u *Й" r,.дrп".
у:,r,rр" Не.шtасному випадку на виробництвi:
о.+. l. негаино сповiстити керiвництво:

9_1_?, 
n**ur" ПоВну iнформачiю npo випадок KoMiciT по розслiдуванню нещасноговипадку.

j;H.,Ir" ВИНИКНеННi НаДЗВИЧаЙних сиryацiй, виконувати вимоги згiдно ., плану лiквiдацii
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