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Пояснювальна  записка 
               Тип навчального закладу – Спеціалізована школа І-ІІІ ступенів № 301 імені Ярослава Мудрого 
з поглибленим вивченням англійської мови Деснянського району міста Києва. Кількість класів 34, в них 
навчається учнів 982. П’ятиденний режим роботи школи. Мова навчання – українська. 
               Освітня програма спеціалізованої школи І-ІІІ ступенів № 301 імені Ярослава Мудрого з 
поглибленим вивченням англійської мови Деснянського району міста Києва розроблена на виконання 
Закону України «Про освіту», постанови Кабінету Міністрів України від 21.02.2018 № 87 «Про 
затвердження Державного стандарту початкової освіти», з метою оновлення Державного стандарту 
загальної середньої освіти відповідного рівня, наказів МОН України від 21.03.2018 № 268 «Про 
затвердження типових освітніх та навчальних програм для 1 – 2-х класів закладів загальної середньої 
освіти», наказ МОН України від 08.10.2019 № 1273 «Про затвердження типових освітніх  програм для 3 
– 4-х класів закладів загальної середньої освіти», наказів МОН від 20.04.2018 № 405, 407, 408 «Про 
затвердження типових освітніх програм закладів загальної середньої освіти».  
 

Типові освітні програми,  
за якими складено освітню програму закладу 

№ додатку  Класи Типові освітні програми Примітка 
1 1 – А, Б, В, Г 

2 – А, Б, В, Г 
 
 
 
3 – А, Б, В, Г 
 

Типова освітня програма 
розроблена під керівництвом 
Савченко О. Я.  1 – 2 клас, 
затверджена наказом МОН 
України від 21.03.2018 № 268 
Типова освітня програма 
розроблена під керівництвом 
Савченко О. Я. 3 – 4 клас, 
затверджена наказом МОН 
України від 08.10.2019 № 1273 

З 5-денним режимом занять, 
українська мова навчання. 

2 4 – А, Б, В 
 

Типова освітня програма І 
ступеня (спеціалізованої школи), 
затверджена наказом МОН 
України від 20.04.2018 № 407  
(таблиця 4). 

З 5-денним режимом занять, 
українська мова навчання, 
поглиблене вивчення 
англійської мови. 

3 5 – А, Б, В 
6 – А, Б, В 
7 – А, Б, В 
8 – А, Б, В 
9 – А, Б, В 
 

Типова освітня програма ІІ 
ступеня (спеціалізованої школи), 
затверджена наказом МОН 
України від 20.04.2018 № 405  
(таблиця 3). 

З 5-денним режимом занять, 
українська мова навчання, 
поглиблене вивчення 
англійської мови, з вивченням 
другої іноземної мови 
(французької / німецької) з 5-го 
класу. 

4 10 – А, Б 
11 – А, Б 

Типова освітня програма ІІІ 
ступеня (спеціалізованої школи), 
затверджена наказом МОН 
України від 20.04.2018 № 408  
(таблиця 2, 3). 

З 5-денним режимом занять, 
українська мова навчання, з 
вивченням двох іноземних мов 
(англійської, німецької) та  
курсів іноземною мовою. 

 
Освітні програми передбачають досягнення здобувачами освіти результатів навчання 

(компетентностей), визначених Державним стандартом загальної середньої освіти. Повноцінність 
загальної середньої освіти забезпечується реалізацією як інваріантної, так і варіативної складових 
навчального плану. 1, 2, 3-ті класи – НУШ-1 (Савченко О.Я.); 4 класи освітня програма спеціалізованої 
школи з поглибленим вивченням англійської мови, з 5-го класу вводиться друга іноземна мова – 
французька / німецька. Старші 10 – 11-і класи мають філологічний напрям – профіль іноземна 
філологія. 
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Особливості організації навчального процесу 

 
Враховуючи індивідуальні освітні потреби учнів, конкретизовано варіативну складову робочого 

навчального плану, в якій передбачено додаткові години на вивчення предметів інваріантної складової, 
індивідуальні, групові заняття. Індивідуальні та групові заняття проводяться після основних занять з 
обов’язковою перервою за окремим розкладом.  

За рахунок годин варіативної складової заплановано збільшення годин з предметів інваріантної 
складової: 

Клас Предмет Кількість годин 
1 Англійська мова 1 

 
Передбачено години: 
 -   навчальні предмети, курси за вибором, обов’язково-вибіркові предмети:  

Класи Предмет Кількість 
годин 

Програма 

4 Християнська етика в 
Українській культурі 

1 год. Програма курсу «Християнська етика в 
Українській культурі» для учнів 1 – 4-х класів 

загальноосвітніх навчальних закладів.  
Ігумен Лонгин (Чернуха), Є.В. Белкіна.  

КМПУ ім. Б.Грінченка 2004 
5 «Мій Київ» 1 Програма курсу «Мій Київ»,  

КМПУ  ім. Б.Грінченка 2004 
10, 11 Технології  1/2 Програма МОН «Технологій 10 – 11 клас» 

(рівень стандарту). Терещук А.І., Боринець Н.І., 
Боровик Д.В. 2017 

10, 11 Інформатика 2/1 Навчальна програма МОН Інформатика 10-11 
клас (рівень стандарту) 2018 

 
- індивідуальні, групові заняття та консультації: 

Класи Предмет Кількість годин 
2, 3 Українська мова 1 год. 
5,  6  Англійська мова 0,5 год. 
6, 7 Інформатика 1 год. 

8 Інформатика 0,5 год. 
8, 11 Англійська мова 1 год. 

          Гранично допустиме навчальне навантаження учнів встановлено відповідно до вимог Закону 
України «Про освіту» та Державних санітарних правил і норм влаштування, утримання 
загальноосвітніх навчальних закладів та організації навчально-виховного процесу ДСанПіН 5.5.2.008-
01. Години фізичної культури в 1 – 11-х класах не враховуються при визначенні гранично допустимого 
навантаження. 

 Гранична наповнюваність класів та тривалість уроків встановлюється відповідно до Закону 
України «Про освіту». 
 Поділ класів на групи при вивченні окремих предметів здійснюється відповідно до наказу 
Міністерства освіти і науки України від 20.02.2002 № 128 «Про затвердження Нормативів 
наповнюваності груп дошкільних навчальних закладів (ясел-садків) компенсуючого типу, класів 
спеціальних загальноосвітніх шкіл (шкіл-інтернатів), груп подовженого дня і виховних груп 
загальноосвітніх навчальних закладів усіх типів та Порядку поділу класів на групи при вивченні 
окремих предметів у загальноосвітніх навчальних закладах»,  зареєстрованого в Міністерстві юстиції 
України від 06.03.2002 за № 229/6517» (зі змінами). 
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Порядок вивчення окремих предметів 
У  5-х класах продовжено вивчення інтегрованого курсу «Мій Київ» (наказ ГУОН від 

05.09.2001 № 192 «Про запровадження в загальноосвітніх навчальних закладах інтегрованого курсу 
«Мій Київ»). Введено інтегрований курс «Мій Київ» – 1 година. 

           Освітня галузь «Мистецтво» вивчається інтегрованим курсом «Мистецтво» у 1  – 9-х класах. 
У межах галузі «Суспільствознавство» в 5 класі  вивчається курс «Історія України» (вступ до 

історії), у 6-му класі вивчається  інтегрований курс «Всесвітня історія. Історія України». 
          Предмети інваріантної складової робочого навчального плану, що не мають цілої кількості годин, 
будуть викладатися за розкладом впродовж навчального року, крім предметів: 
 в першому семестрі – українська мова 6 клас 4 години, 7 клас 3 години; 

                                       хімія 7 клас 2 години; 
 в другому семестрі – українська мова 6 клас 3 години, 7 клас 2 години; 

                                       хімія 7 клас 1 години; 
 

Структура навчального року 
Структура навчального року затверджується наказом директора школи за погодженням 

начальника Управління освіти Деснянської районної в місті Києві державної адміністрації із 
врахуванням рекомендацій наданих Департаментом освіти і науки, молоді та спорту виконавчого 
органу Київської міської ради (Київської міської держаної адміністрації). 
 

Режим роботи 
Режим роботи навчального закладу визначається на основі нормативно-правових актів та за 

погодженням відповідних установ.  
Заняття розпочинаються о 08 год. 30 хв. Тривалість  уроків у  1-х  класах – 35 хв., у  2 – 4-х  

класах – 40 хв., у 5 – 11-х класах – 45 хв. 
Розклад  дзвоників для  1 – 11-х класів 

 1-ші класи 2 – 4-і класи 5 – 11-і класи 
1 урок 08.30 – 09.05 08.30 – 09.10 08.30 – 09.15 

Перерва 09.05 – 09.20 09.10 – 09.20 09.15 – 09.25 
2 урок 09.20 – 09.55 09.20 – 10.00 09.25 – 10.10 

Перерва 09.55 – 10.25 10.00 – 10.20 10.10 – 10.30 
3 урок 10.25 – 11.00 10.20 – 11.00 10.30 – 11.15 

Перерва 11.00 – 11.15 11.00 – 11.20 11.15 – 11.35 
4 урок 11.15 – 11.50 11.20 – 12.00 11.35 – 12.20 

Перерва 11.50 – 12.05 12.00 – 12.10 12.20 – 12.30 
5 урок 12.05 – 12.40 12.10 – 12.50 12.30 – 13.15 

Перерва   13.15 – 13.25 
6 урок   13.25 – 14.10 

Перерва   14.10 – 14.20 
7 урок   14.20 – 15.05 

Перерва   15.05 – 15.15 
8 урок   15.15 – 16.00 

Режим роботи груп продовженого дня 
         Робота  груп продовженого дня організована відповідно до чинного Положення про групу 
продовженого дня загальноосвітнього навчального закладу (постанова Кабінету Міністрів України від 
05.10.2009 року № 1121). У групах продовженого дня прогулянка для учнів становить не менше, ніж 1,5 
години протягом дня. Самопідготовка учнів розпочинається з 16.00. Тривалість самопідготовки 
визначається класом навчання відповідно до Державних санітарних правил і норм влаштування, 
утримання загальноосвітніх навчальних закладів та організації навчально-виховного процесу ДСанПіН 
5.5.2.008-01. 
 

Директор  школи                                                            В.Антонюк 
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Додаток 1. 
 

  
Робочий навчальний план  

  українською мовою навчання 
НУШ-1 (Савченко О.Я.) 

 (Наказ МОН від 21.03.2018, № 268 для 1-2 класів, 
 Наказ МОН від 08.10.2019 № 1273 для 3-4 класів)    

 
 

 
 
 
 

Директор школи                                                             В.Антонюк 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Освітні галузі 
 

Навчальні предмети Кількість годин на 
тиждень у класах 

  1 2 3  
Мовно-літературна Навчання грамоти 7 - -  

Українська мова і  
читання 

 7 -  

Українська мова та 
літературне читання 

- - 7  

Англійська мова 2+1 3 3  
Математична Математика 4 4 5  
Природнича, громадянська та 
історична, соціальна, 
здоров’язбережувальна 

«Я досліджую світ» 3 3 3  

Технологічна Дизайн і технології 1 1 1  
Інформатична Інформатика - 1 1  
Мистецька Мистецтво 2 2 2  
Фізкультурна Фізична культура  3 3 3  

Усього 23 24 25  
Варіативний складник: 
Додаткові години для вивчення предметів освітніх галузей, 
проведення індивідуальних консультацій та групових 
занять 

-    

Групові заняття Українська мова - 1 1  
Загальнорічна кількість навчальних годин 23 25 26  
Гранично допустиме тижневе навчальне 
навантаження на учня 

20 22 23  

Сумарна кількість навчальних годин,  
що фінансується з бюджету 

23 25 26  
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Додаток 2. 

Робочий навчальний план  
  спеціалізованої школи  з українською мовою навчання 
і поглибленим вивченням англійської мови (І ступінь) 

 (Наказ МОН від 20.04.2018, № 407, таблиця 4)    
 

 

 
 
 
 

Директор школи                                                             В.Антонюк 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Освітні галузі Навчальні предмети Кількість годин на 
тиждень у класах 

  4    
Мови і літератури (мовний і 
літературний компонент) 

Українська мова 7    
Англійська мова 4    

Математика Математика 4    
Природознавство Природознавство 2    
Суспільствознавство Я у світі 1    
Мистецтво Мистецтво 1    
Технології Трудове навчання 1    

Інформатика 1    
Здоров’я і фізична культура Основи здоров’я 1    

Фізична культура  2    
Плавання 1    

Усього: 22+3    
Варіативна складова: 
Курси за вибором Християнська етика в 

Українській культурі 
1    

Гранично допустиме тижневе навчальне 
навантаження на учня 

23    

Сумарна кількість навчальних годин,  
що фінансується з бюджету  

26    
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Додаток 3. 
 
 

Робочий навчальний план  
спеціалізованої школи з навчанням українською мовою 

і поглибленим вивченням англійської мови 
(Наказ МОН від 20.04.2018 № 405,  таблиця 3)    

  
Освітні галузі Навчальні предмети Кількість годин на тиждень  

у класах 
  5 6 7 8 9 
Мови і літератури Українська мова 3,5 3,5 2,5 2 2 

Українська література 2 2 2 2 2 
Англійська мова 5 5 5 5 5 
Німецька / французька мови 2 2 2 2 2 
Зарубіжна література 2 2 2 2 2 

Суспільствознавство Історія України 1 1 1 1,5 1,5 
Всесвітня історія - 1 1 1 1 
Основи правознавства     1 

Мистецтво Мистецтво 1 1 1 0,5 0,5 
Математика Математика 4 4 - - - 

Алгебра - - 2 2 2 
Геометрія - - 2 2 2 

Природознавство Природознавство 2 - - - - 
Біологія - 2 2 2 2 
Географія - 2 2 2 1,5 
Фізика - - 2 2 3 
Хімія - - 1,5 2 2 

Технології Трудове навчання 2 2 1 1 1 
Інформатика 1 1 1 2 2 

Здоров’я і фізична 
культура 

Основи здоров’я 1 1 1 0,5 0,5 
Фізична культура  2 2 2 2 3 
Плавання 1 1 1 1 - 

Разом: 26,5+3 29,5+3 31+3 31,5+3 33+3 
Додатковий час на предмети, факультативи, індивідуальні заняття та консультації 
Предмет (інтегрований 
курс) 

«Мій Київ» 1     

індивідуальні заняття 
та консультації 

Інформатика  1 1 0,5  
Англійська мова 0,5 0,5  1  

Гранично допустиме навчальне навантаження 28 31 32 33 33 
Всього фінансується 28+3 31+3 32+3 33+3 33+3 

 

 
 

Директор  школи                                                    В.Антонюк 
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Додаток 4. 
 
 

Робочий навчальний план  
 спеціалізованої школи з українською мовою навчання, 

профільне навчання – іноземна філологія 
(Наказ МОН від 20.04.2018, № 408, таблиця 2, 3)   

  
Освітні галузі Навчальні предмети Кількість годин на 

тиждень у класах 
10 11 

 Базові предмети   
Мови і літератури Українська мова 2 2 

Українська література 2 2 
Зарубіжна література 1 1 

Суспільствознавство Історія України 1,5 1,5 
Всесвітня історія 1 1 
Громадянська освіта 2 - 

Природничо-
математична 

Математика (алгебра і початки 
аналізу та геометрія) 

3 3 

Біологія і екологія  2 2 
Географія 1,5 1 
Фізика і астрономія 3 4 
Хімія 1,5 2 

Фізкультурна Фізична культура  3 3 
Захист України 1,5 1,5 

Предмети 
Вибірково-обов’язкові 
предмети 

Технології 1 2 
Інформатика 2 1 

Профільні предмети Англійська мова 5 5 
Німецька / Французька мови 3 3 

Індивідуальні заняття Англійська мова - 1 
Разом: 33+3 33+3 

Гранично допустиме тижневе навантаження на учня 33 33 
Всього фінансується 36 36 

 
 

Директор школи                                                     В.Антонюк 
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