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Шановна пані Маріє!

За результатами розгляду Вашого звернення, оформленого як запит на 
отримання публічної інформації,  зареєстрованого у Міністерстві освіти і науки 
України 12.09.2023 за № ЗПІ-Є-1099/0-23, у межах компетенції повідомляємо.

 Відповідно до статті 10 Закону України «Про повну загальну середню 
освіту» безперервна навчальна діяльність учнів закладів загальної середньої 
освіти не може перевищувати 35 хвилин (для 1 класів), 40 хвилин (для 2 – 4 
класів), 45 хвилин (5 – 12 класів), крім випадків, визначених законодавством.

Аналогічні вимоги щодо тривалості навчальних занять для учнів 
передбачені пунктом другим розділу V Санітарного регламенту, затвердженого 
наказом Міністерства охорони здоров’я України 25.09.2020 № 2205, 
зареєстрованого в Міністерстві юстиції України 10.11.2020 за № 1111/3539 
(далі – Регламент), який визначає правила та норми щодо створення безпечного 
освітнього середовища в закладах загальної середньої освіти.

Водночас пунктом десятим розділу V Регламенту встановлено, що в умовах 
воєнного стану, надзвичайної ситуації іншого характеру безперервна тривалість 
навчальних занять при організації дистанційного навчання в синхронному 
форматі не повинна перевищувати для учнів:
 – 1-2 класів – 2 навчальних занять по 30 хвилин або 3  – по 20 хвилин;
– 3-4 класів – 2 навчальних занять по 45 хвилин або 3  – по 30 хвилин, або 4   по 
20 хвилин;
 – 5-6 класів – 2 навчальних занять по 45 хвилин або 3  –  по 35 хвилин, або 4 – 
по 25 хвилин;
 – 7-9 класів – 2 навчальних занять по 45 хвилин або 3 – по 40 хвилин, або 4 –  по 
30 хвилин, або 5 – по 25 хвилин;
 – 10-11 класів – 3 навчальних занять по 45 хвилин або 4  – по 35 хвилин, або 5 – 
по 30 хвилин, або 6 – по 25 хвилин.



Також інформуємо, що згідно з  пунктом першим розділу V Регламенту 
організація освітнього процесу не повинна призводити до перевантаження учнів 
та має забезпечувати безпечні, нешкідливі та здорові умови здобуття освіти. 

Відповідальність за дотримання вимог Регламенту покладається  на 
засновника (засновників) та керівника закладу освіти (пункт дев’ятий розділу І).

Окрім цього, пунктом сьомим розділу V Регламенту визначено, що 
засновник (засновники) закладу освіти можуть самостійно ухвалювати рішення 
про тимчасове призупинення навчання учнів при надзвичайних ситуаціях.

Звертаємо увагу, що в умовах воєнного стану забезпечення державних 
гарантій, створення безпечного освітнього середовища, організацію освітнього 
процесу в умовах воєнного стану в межах своєї компетенції здійснюють органи 
виконавчої влади, військово-цивільні адміністрації та органи місцевого 
самоврядування, керівники органів управління у сфері освіти та закладів освіти, 
їх засновники (стаття 571 Закону України «Про освіту»). 
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